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Lectio Divina 
San Pablo 

Texto Bíblico I Corintios 13.1-13 
 

Nada hay más perfecto que el Amor 

«1 Aunque hablara todas las lenguas de los hombres y de los ángeles, 
si me falta el amor sería como bronce que resuena o campana que 
retiñe. 2 Aunque tuviera el don de profecía y descubriera todos los 
misterios, —el saber más elevado—, aunque tuviera tanta fe como 
para trasladar montes, si me falta el amor nada soy. 3 Aunque 
repartiera todo lo que poseo e incluso sacrificara mi cuerpo, pero 
para recibir alabanzas y sin tener el amor, de nada me sirve. 

«4 El amor es paciente y muestra comprensión. El amor no tiene celos, 
no aparenta ni se infla. 5 No actúa con bajeza ni busca su propio 
interés, no se deja llevar por la ira y olvida lo malo. 6 No se alegra de 
lo injusto, sino que se goza en la verdad. 7 Perdura a pesar de todo, lo 
cree todo, lo espera todo y lo soporta todo. 

«8 El amor nunca pasará. Las profecías perderán su razón de ser, 
callarán las lenguas y ya no servirá el saber más elevado. 9 Porque 
este saber queda muy imperfecto, y nuestras profecías también son 
algo muy limitado; 10 y cuando llegue lo perfecto, lo que es limitado 
desaparecerá. 11 Cuando era niño, hablaba como niño, pensaba y 
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razonaba como niño. Pero cuando me hice hombre, dejé de lado las 
cosas de niño. 12 Así también en el momento presente vemos las 
cosas como en un mal espejo y hay que adivinarlas, pero entonces 
las veremos cara a cara. Ahora conozco en parte, pero entonces 
conoceré como soy conocido. 13 Ahora, pues, son válidas la fe, la 
esperanza y el amor; las tres, pero la mayor de estas tres es el amor.» 

[1 CORINTIOS (BIBLIA LATINOAMERICANA ) 13] 
 

Lectura 
 

¿Qué dice el texto? 

 

Pistas para la lectura 
El texto que hemos leído es una síntesis estupenda de la Virtud de la Caridad, que a 
pesar de parecer simple o sencillo posee una profundidad que lo eleva al grado de los 
más refinados tratados sobre esa virtud teologal. 

En su traducción al castellano de la Sagrada Escritura, Straubinger dice en una nota: 
“Todo el capítulo es más que un sublime himno lírico a la caridad; es un retrato, sin 
duda el más auténtico y vigoroso que jamás se trazó del amor, el más alto de los dones 
y las virtudes teologales, para liberarnos de confundirlo con sus muchas imitaciones: el 
sentimentalismo, la beneficencia filantrópica, la limosna ostentosa, etc.” 

Gracias a una sucesión de cuestionamientos de si algo es o no es Amor, el Apóstol nos 
guía por el camino del verdadero Amor a Dios y al prójimo. Y en este sentido podemos 
afirmar que más que un tratado especulativo (o una exposición de principios y 
conclusiones filosóficas) es un tratado práctico. Y al leerlo podremos saber qué es la 
Caridad, qué no es un acto de Amor, por qué debemos Amar, y nos deja para nuestro 
trabajo personal la búsqueda orientada a que la Caridad impere en nuestros actos. 

Y el texto comienza proponiendo que toda la sabiduría humana y la angélica no serían 
de utilidad si no van de la mano de la Caridad. Porque el objetivo de los Ángeles y los 
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hombres no es otro que el Amor. Justamente San Ignacio de Loyola nos define, en su 
libro “Ejercicios Espirituales” el fin del hombre: Alabar a Dios, Servir a Dios y hacer 
Reverencia a Dios; y esto no es otra cosa que la Caridad, el Amor a Dios y al Prójimo. 
Así también el lenguaje de los Ángeles es el Amor, puesto que todas sus obras son 
dirigidas a Alabar a Dios, Servir a Dios y Reverenciar a Dios. 

Prosigue el Santo cuestionando si otros talentos adquiridos por la gracia, dones e 
inspiraciones, son útiles sin Amor. Y luego, si todo sacrificio y esfuerzo humano por 
desprenderse de todo lo material, hasta del mismo cuerpo, sirve de algo sin Amor. 

Y el Santo concluye su primera parte con una respuesta negativa a los tres 
cuestionamientos: si los saberes adquiridos, si las gracias adquiridas y si los sacrificios 
tienen sentido cuando no van de la mano de la Caridad. 

En su segundo párrafo, el Apóstol nos lleva a encontrar la respuesta a la gran pregunta: 
¿qué es la Caridad? O ¿qué se entiende por Amor? 

Y en su tercera y última parte, San Pablo nos habla de la importancia de la Caridad. Y 
nos compara los bienes materiales y algunos espirituales que son considerados los de 
mayor valor, y nos recuerda que todos ellos desaparecerán al fin de los tiempos, y sólo 
Dios quedará. 

En este tercer párrafo también nos muestra que quien quiere alcanzar la Salvación, debe 
crecer en el Amor como una persona que va dejando su niñez para ser un adulto y 
pensar y actuar como tal. 

Luego nos lleva a meditar sobre las diferencias entre la tierra y el Cielo, entre nuestra 
vida terrenal y la Vida Eterna. Así, en la tierra las cosas son imperfectas, mientras que 
en el Cielo cobran forma final en la perfección Divina. 

Y el magnífico texto finaliza recordándonos que las virtudes teologales son tres dones 
que nos servirán de medios para alcanzar la Salvación. La Fe para creer, la Esperanza 
para esperar lo que creemos, y la Caridad para alcanzar lo que esperamos. Por lo tanto, 
cuando alcancemos lo que esperamos, sólo quedará la Caridad. Por lo que se concluye 
que de las tres virtudes teologales, la más grande es la Caridad. 

 

Para tener presente: en algunas traducciones de la Sagrada 
Escritura la palabra griega “agapé” (άγάπη o αγαπη) es 
traducida por algunos autores como “caridad” y para otros como 
“amor”, aquí la hemos usado indistintamente, pero en ciertas 
ocasiones empleamos “Caridad” para señalar más la Virtud 
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Teologal y diferenciarla de otros significados de la palabra 
amor. 

 

No debemos confundir lo que hoy día se entiende por amor y lo 
que aquí significa ese vocablo. 

Por nuestros días empleamos el verbo “amar” relacionado con 
el término griego “eros” (ερως). Es decir, se vincula con las 
pasiones y el sentimiento. 

Pero el sentido bíblico de la palabra “Amor” está relacionada 
con la ya mencionada “agapé” que significa amor fraternal, 
buena voluntad, benevolencia, etc. 

 

Preguntas para la lectura 
 

� ¿Qué se entiende hoy día por amor? 

� ¿Qué significa Amor en la terminología Bíblica? 

� ¿Qué son las virtudes teologales? 

� ¿Por qué son necesarias las virtudes teologales en nuestras vidas? 

� ¿Qué virtud es la más importante y por qué? 

� ¿En qué se diferencia el lenguaje de los hombres del de los Ángeles, según se 

puede apreciar en el versículo primero de este texto? 

� ¿Qué diferencia el lenguaje de los Ángeles del lenguaje de los demonios o 

ángeles caídos? 

� ¿Qué caracteriza al Amor y lo diferencia de aquello que llamamos “eros”? 

� ¿Por qué se afirma que pasarán los conocimientos? 

� ¿De qué manera pueden las acciones perdurar eternamente? 
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� ¿Por qué se concluye diciendo que la mayor de las virtudes teologales es la 

Caridad? 

 

Meditación 
 

¿Qué me dice el texto? ¿Qué nos dice el texto? 

 

Preguntas para la meditación 
 

� ¿Qué es lo que mueve mi vida? 

� ¿Acaso mi objetivo está en poseer conocimientos, reconocimiento, honores, 

estatus social, bienes materiales, bienes inmateriales? 

� ¿Qué es lo que constantemente le pido a Dios? 

� En las preguntas anteriores ¿he encontrado a la Caridad como formando parte, 

en mayor o menor medida, de las respuestas? 

� ¿Busco profundizar mi formación profesional y espiritual? ¿Cuánto? 

� ¿Busco poner en práctica la formación que poseo y que voy adquiriendo? 

� ¿Realizo alguna actividad caritativa? 

� ¿Cómo está mi relación con Dios en la oración? ¿Da frutos mi oración o es un 

simple repetir palabras o una constante formulación de promesas o pedidos que 

no son tenidos en cuenta por mi parte luego? 

� ¿Soy consciente de que todo lo que sé, todo lo que tengo y todo lo que soy debe 

orientarse al servicio a Dios y al prójimo por Amor a Él? 
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� ¿Me he planteado antes en qué medida el Amor a Dios está presente en mi vida? 

� ¿Me he planteado cuán avanzado estoy en la práctica del Amor al prójimo? 

� ¿Soy capaz de amar más? ¿Por qué? 

 

Oración 
 

¿Qué le digo? ¿Qué le decimos? 

 

Dios es Amor. La oración es una relación de amistad, de unidad y de amor con nuestro 
Padre. El Amor de Dios se antecede al nuestro, porque Dios nos amó primero. Nuestra 
respuesta al Amor de Dios es la oración que se pone en obras, porque “la fe sin obras es 
fe muerta” y la oración sin caridad es palabrerío vacío. Por eso, la oración perfecta que 
Jesús nos enseñó debe ser nuestro modelo: 
 

“Padre Nuestro que estás” rodeado de tus Ángeles y de tus Santos, rodeado de tanto 
Amor, de ese Amor que das y que hacia Ti vuelve magnificado por las obras. 

Tú que todo lo gobiernas desde tu trono “en el cielo”. Pero no estás lejos de nosotros 
sino más cerca, tan cerca que no podemos verte. Y cuando te vemos no podemos dejar 
de repetir: ¡“Santificado sea tu nombre”! ¡No hay ser que se compare a Ti, ni en el Cielo 
ni en la tierra ni en los abismos! ¡Tu Amor nos empapa, nos inunda, nos eleva y nos 
empuja a derramar amor a toda la creación! 

Por eso constantemente buscamos que “venga a nosotros tu Reino”, ese Reino de Amor 
que nos da la fortaleza de emprender el Camino que conduce a ti. Camino en el que 
habremos de dar Amor para recibirlo. 

Pero, como no sabemos lo que pedimos, Tu Santo Espíritu de Amor nos impulsa a pedir 
que “hágase tu Voluntad en la tierra como en el Cielo”. Así nos unimos a Jesús cuando 
estando en el Getsemaní dijo: “no se haga mi voluntad sino la Tuya”. Y de esta forma 
nos unimos a la Iglesia Peregrinante, a la Iglesia Purgante y a la Iglesia Triunfante. En 
esta Comunión de los Santos que no quiere sino que todo se cumpla según tu Santa 
Voluntad. 
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No nos hemos de olvidar, oh Padre Creador, que nada somos sin tu Amor, y que 
estamos siempre necesitados de tu Providencia. De allí que te pedimos “danos hoy 
nuestro pan de cada día”. No más que lo indispensable para vivir, el pan. No más que el 
de hoy, para que no ansiemos tener más y más olvidándonos que mañana podamos no 
estar. 

Y no nos olvidamos de pedirte “perdón por nuestras ofensas”, puesto que aunque no lo 
queramos, somos humanos y erramos. Y, como sabemos que nuestros hermanos son 
humanos también, reconocemos que debemos nosotros “perdonar a los que nos ofenden 
del mismo modo que Tú lo haces con nosotros”. Porque Tú nos lo mostraste primero en 
Jesús, Tu Divino Hijo, quien muriendo por nosotros nos perdonó. 
Ya que todo esto lo reconocemos, y sin Ti nada podemos, no nos resta más que pedirte 
que “no nos dejes caer en la tentación” ni en la del demonio, ni en la del mundo que se 
opone a Ti, ni en la de nuestra carne que se busca a si misma y no te busca a Ti. 

“Y líbranos del mal”, del maligno y de ofenderte de tal modo que no podamos volver a 
tu Amor. “Amén”. 

Contemplación 
 

¿Cómo interiorizo el mensaje? ¿Cómo interiorizamos el 
mensaje? 

 

Tratemos ahora de llevar estas enseñanzas de San Pablo a lo más profundo de nuestro 
ser, en nuestra alma, donde el cielo se une a la tierra, en el templo del Espíritu Santo. 
Allí donde debe imperar la Caridad para con Dios y para con el prójimo. Puesto que el 
Amor bien entendido no puede salir ni del interés de la sola razón ni de las inclinaciones 
del simple sentimiento. 

La Caridad ha de brotar del Espíritu, de la unión de la inteligencia (razón) y los 
sentimientos. Así cada uno es límite y motor del otro: la inteligencia corrige las 
deformaciones del sentimiento y el sentimiento debilita la soberbia de la razón; y al 
mismo tiempo el sentimiento impulsa a la razón a actuar en servicio de Dios y del 
prójimo, y la razón mueve al sentimiento a servir a Dios y al prójimo en momentos de 
sequedad. De esta forma, la armonía del ser humano eleva a la persona en el acto de 
Caridad. 
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Por eso pedimos a Dios: 

� Jesús, Señor mío y Dios mío, que todas mis acciones y posesiones se orienten a 
amarte más a ti y a quienes necesitan de mi amor. 

� Santo Espíritu, fuente de Amor, haz que mi vida esté coronada de paciencia, 
comprensión y gozo en la verdad. Que ni los celos, ni la envidia, ni el aparentar, 
ni el engreírse, ni la ambición, ni el interés propio, ni la ira, ni el alegrarse de las 
injusticias, ni la búsqueda el mal reinen en mi corazón. 

� Padre Nuestro, que no quieres sino nuestra salvación, concédeme la gracia de 
todo perdurarlo, todo creerlo, todo esperarlo y todo soportarlo en el Amor a ti. 
Que mi vida sea un constante amarte con toda mi fuerza, con toda mi mente y 
con todo mi corazón; es decir: con todo mi ser. 

� Trinidad Santísima, Dios que adoro, concédeme la gracia de madurar en la Fe y 
en la Esperanza, pero sobre todo en la Caridad, que es la mayor. Porque el 
hombre es más hombre cuando más ama, lo demás es en vano y pasajero. 

Acción 
 

¿A qué me comprometo? ¿A qué nos comprometemos? 

 

Propuestas personales 
 

� Encomiéndate a Dios para que te ilumine. Luego plantéate en qué punto se 
encuentra más débil tu Caridad. Busca algún versículo que esté relacionado con 
ese punto débil. ¿Qué propósitos puedes plantearte para fortalecer esa debilidad? 
¿Cuál de esos propósitos podrías intentar cumplir esta semana? 

� Busca fortalecer tu vida espiritual mediante el ejercicio de ese propósito. Pídele 
a Dios que te ayude a perfeccionar tu Amor, para que tu vida sea una vida de 
Caridad, para que puedas ser perfecto en el Amor como el Padre que está en el 
Cielo es perfecto en la Caridad. 

� Proponte buscar en cada meditación diaria algo relacionado con la Caridad: un 
acto de Jesús u otra persona, un contraejemplo de alguna persona del texto, una 
lección de Jesús u otra persona, etc. 
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Propuestas comunitarias 
 

� Pensar en algún pasaje bíblico en el que se encuentre un mensaje de Caridad, un 
ejemplo, una enseñanza, etc. 

� ¿De qué forma la Caridad podría mejorar la vida de la comunidad: la del grupo, 
la de la parroquia, la del barrio, la del país, la del mundo? 

� Plantearse algún acto de Caridad que pueda ser respetado por todos los hombres 
(individualmente y colectivamente) y que conduzca a mejorar la convivencia. 


